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Mitlaufen, anfeuern und dabei sein:

meter an den Start.

Henstedt-Ulzburg (pf) - Fast
.2.000 Lauferinnen und Laufer-
haben sich gemeldet - von
kleinen Kindergartenkindern
Uber Schiilerinnen und Schii-
ler verschiedener Schulen, Er-
wachsene, Walker und Laufer
- alle mochten an diesem
sportlichen GroBereignis der
Gemeinde teilnehmen: Die
neunte Auflage von ,Hen-
stedt-Ulzburg Iauft* startet
am Freitag, 20. Mai.

Den Auftakt bildet der Start-
schuss zum ,Stadtmagazin-
Walkk” Uber finf Kilometer,
wieder mit Zeitmessung, aber
ohne Wertung. Es folgen der

Allein iiber 1.000 Lauferinnen und Liufer

Ein neuer

Sparkassen-Bambini-Lauf im
Stadion Uber 400 Meter - also
genau eine Stadionrunde. Es
folgen der Wilhelm.tel-Grund-
schul-Lauf tiber 1,8 Kilometer,
der  Pharmazeutix-Schnup-
per-Lauf ebenfalls (inber 1,8

- Kilometer, der Hamburg-Air-

port-Lauf tiber fiinf Kilometer

und der Raiffeisenbank-Lauf - ;

tber zehn Kilometer. Auf der
abwechslungsreichen  Stre-
cke werden wie immer An-
wohner fiir Stimmung sorgen.
Es gibt eine Wasserstelle zum
Erfrischen auf halber Strecke
der Runde.

Im Rahmenprogramm erwar-

Léiuferrek

gehen bei den beiden Liufen iiber fiinf und zehn Kilo-

ten Sportler und Zuschauer
wieder viele Highlights: eine
kostenlose Kinderbetreuung
auf dem Spielplatz im Stadi-
on, einen Segway-Parcours,
Samba-Trommler, eine Tom-
bola. Fir den Hunger zwi-
schendurch der Aktiven und
der Géste ist bestens gesorgt:
mit einem Grillstand und un-
terschiedlichen  Getranken.
Natirlich findet im Stadion
auch wieder die beliebte Af-
ter-Run-Party statt. AuBer-
dem kann das Gepéck wieder
bei der kostenlosen gepéck-
aufbewahrung von e.on abge-
geben werden.

Es wird auch in diesem Jahr
wieder viele Sonderehrungen
geben: die gréBte Schulklas-
se, das gréBte Bambini-Team,
das groBte Firmenteam, das
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Der Sparkassen-Bambini-Lauf geht iiber eine Stadionrunde von
400 Metern. Foto: ums

beim beliebten Volksla"ufv'

" [ Henstedt-Ulzburg wieder
51 ¥ Im Rahmen von ,henstedt-Ulz-

| burg lauft Volkslaufes zum Fir-
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Sie stehen schon in den Startléchern: Doris Sagasser und Ramo-
na Biicker (hinten), Mario Sagasser und Frank Bueschler (vorne)

‘vom Orga-Team zusammen mit Maskottchen HUGO. Foto: pf

die Blrgerstiftung gespendet.
Es zdhlen alle Einzelldufe, bei
denen Teammitglieder an den
Start gehen. Die Firma, die die
meisten Mitarbeiter an die
Starts schickt, erhilt die. zu-
sétzliche Ehrung ,,gréBtes Fir-
menteam®. Alle Gewinner er-
halten Pokale und Laufshirts.
Ein groBer Dank geht an die
vielen ehrenamtlichen Helfe-
rinnen und Helfer, die am Was-
ser- und Bananenstand hel-
fen, Medaillen oder Starterun-
terlagen verteilen.

gréBte Team allgemein sowie
der jlingste und &lteste Star-
ter. Und es winken viele at-
traktive Sonderpreise.

Es gehen auch wieder ver-
schiedene Firmenteams anden
Start, denn die Biirgerstift

menlauf auf. Die Wertung ist
dann ganz einfach: Die Laufzeit
des langsamsten Liufers eines ‘
Firmenteams wird in' Euro um-
gerechnet und dieser Betrag an




