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GroBer Spendenlauf von Alveslohe
nach Henstedt-Ulzburg

Sport und gleichzeitig Gutes tun

Henstedt-Ulzburg / Alveslo-
he (nau) - Das ist wahrlich ein
gutes Gefihl, eine ideale Kom-
bination. Sport treiben, den
Korper fit halten sowie den
Kreislauf anregen und gleich-
zeitig etwas Gutes tun.

Der Spendenlauf von Alveslohe
nach Henstedt-Ulzburg bietet
diese Madglichkeiten. Bereits
zum zweiten Mal findet diese
Veranstaltung statt. Hinter-
grund ist der europaweite Tag
der Stiftungen am 1. Oktober.
Die. Burgerstiftung Alveslohe
und die Blirgerstiftung Hen-
stedt-Ulzburg haben sich zu
dieser gemeinsamen Aktion zu-
sammengeschlossen. Sie fin-
det statt am Samstag, den 30.
September. Der Spendenlauf
beginnt um 13 Uhr mit einem
Warm-Up und Musikbeglei-
tung vor der Burgerhalle in Al-
veslohe. Um 13.55 Uhr starten
zunachst die Inliner und Lau-
fer/innen. Um 14 Uhr folgen die
Walker, Jogger und Wandeter.
Dann geht es auf die sieben Ki-
lometer lange Strecke nach
Henstedt-Ulzburg Uber die
WersterwohldstraBe. Der Ziel-
einlauf ist das Rathaus. Die
Feuerwehr Alveslohe und der
Alvesloher Sportverein  TUS
Teutonia werden die Veranstal-
tung betreuen.

Im Citiy Center Ulzburg (CCU)
kénnen die Teilnehmer die sani-
téren Anlagen als Umkleide-
moglichkeit nutzen. Das ,Kauf-
land“ spendiert ein alkoholfrei-
es Erfrischungsgetrénk.

Der Spendenlauf ist fiir Jeder-
mann geeignet, Skater finden
eine durchgehende Asphalt-
strecke vor. Familien kénnen
das Ereignis als gemeinsame
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Bottger (Biirgerstiftung Alveslohe).

Unternehmung planen, denn
Fahrradbegleitung ist auf der
Strecke ohne Probleme mdg-
lich. Der Spendenlaufcoupon
Uber drei Euro berechtigt zur
Teilnahme und gleichzeitig flr
eine kostenlose Fahrt mit der
AKN zwischen Alveslohe und
Henstedt-Ulzburg.  Dartber
hinaus wird den AKN-Ztigen flir
diese Veranstaltung geworben.
Teilnehmer koénnen spontan
mitmachen, aber den Coupon
auch im Henstedt-Ulburger
SVHU-BUro, LindenstraBe 93,
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Eine herzliche Einladung zum Spendenlauf v.I. Peter Kroll (Vor-
sitzender der Biirgerstiftung Alveslohe), Horst Schumacher
(Biirgerstiftung Henstedt-Ulzburg, Vorstandsmitglied), Karl
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im Anwaltsbiro Hamburger
StraBe 89 oder im Alvesloher
Gemeindeburo erwerben.

Die Burgerstiftungen Alveslohe
und Henstedt-Ulzburg unter-
stlitzen Projekte ausschlieBlich
in den beiden Gemeinden.
Nach der Ankunft in Henstedt-
Ulzburg haben die Teilnehmer
sofort die Moglichkeit am HU-
Wiesn’-Fest teilzunehmen - ein
schoner Oktoberfest-Ausklang
fur den sportlichen Tag, organi-
siert von ,Henstedt-Ulzburg
bewegt*.
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