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Trainingsparcours im Biirgerpark soll weiter wachsen

Spenden-Aktion fiir einen
Ganzkorpertrainer

Henstedt-Ulzburg (psm) -
Nicht nur Menschen, die das
Seniorenalter emeicht haben,
freuen sich iiber die tolien
Sportgeréte im Biirgerpark, die
im Juni letzten Jahres iiberge-
ben und eingeweiht wurden.
Auch Kinder, Jugendiiche und
jingere Leute nutzen das Mas-
sagegerat fir Hande, Arme und
Beine, den Schultertrainer, das
Riicken-Massagegeridt  und
den Beintrainer vor oder nach
dem Laufen.oder Walken. ,So
manches Mal sieht man auch

die Oma trainieren, wahrend

das Enkelkind sich auf dem
Spielplatz nebenan vergniigt”,
weif Doris Tachezy, Vorsitzen-
de des Seniorenbeirats, zu be-
richten.

Und weiter: ,,Ohne die Unter-
stitzung der Burgerstiftung
héatten wir das nie geschafft.
Die Mitglieder der Biirgerstif-
tung unter Vorsitz von Volker
Manke hatten mit ihren Spen-
denaufrufen innerhalb von
neun Monaten dafiir gesorgt,
dass der Traum von einem klei-
nen Trainingsparcours Wahr-
heit wurde. Rund 14.000 Euro
waren zusammengekommen,
die Gemeindeverwaltung hatte
fir den Platz kosténlos Steine
verlegen und einen kleinen, be-
festigten Weg entstehen las-
sen. Auch eine Bank zum Aus-
ruhen kam hinzu und im Frith-
jahr sollen niedrig wachsende

Biische gepflanzt werden.
2.500 Euro waren nach Antrag-
stellung vom Land an die
~Sportfreundlichste Kommune
Schleswig-Holsteins“ gegan-
gen. Alles in allem ist die Anlage
ein echter Hingucker, der nun

Horst Schumacher, Vorstandimitgliod der Biirgerstiftung, Dr.

vom Vorstand der Biirgerstif-
tung. Etwa 4.000 Euro soll das
Gerat kosten — und die miissen
erst mal zusammenkommen.

Wer das Projekt, das generati-
onslbergreifend wirkt und

wirklich eine gute Sache ist, un-

Sigrun von Wallfeld und DorisTachezy (beide vom Seniorenbei-

rat) erhoffen sich weitere Spenden.

durchein flinftes weiteres Gerzt
erganzt werden soll. ,Wir
mochten gern noch einen
Ganzkérpertrainer zum Step-
pen, an dem man Hiiften, Ri-
cken und GesiB auf Vorder-
mann bringen kann, anschaf-
fen", erklart Horst Schumacher
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terstiitzen méchte, wird gebe-
ten, seine Spende bei der Spar-
kasse Stdholstein, Konto:
15123870, Bankleitzahl: 230
510 30 oder der Raiffeisenbank
Henstedt-Ulzburg, Konto:

7208642, Bankleitzahl: 200 691

30, einzuzahlen.



